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福祉センター内にある喫茶CHACHAで
ボランティアさんと一緒にコーヒーやジュースの

提供や接客のお手伝いをしてみませんか？

ボランティア体験に来られた方だけが
提供できる限定メニュー

【冷抹茶】
　　抹茶の点て方は初めてでも大丈夫です！

①配食ボランティア①配食ボランティア

ボランティア体験プログラムボランティア体験プログラム

概ね65歳以上の一人暮らしの高齢者や高
齢者夫婦で身体や体調等の理由で調理や
調達が難しい方へお昼のお弁当をお届け
して食生活の改善と安否確認を行う

ボランティア活動です。

【日程】７月～９月末の
　　　　　月～金10：30～12：00
【対象】小学生から社会人まで

②ふれあいサロン②ふれあいサロン

　
【日程】７月～９月末の月～金

　　　　地域のサロンはサロン開催日に
　　　　　　なりますので日程・時間は要相談。

【対象】小学生から社会人まで

福祉センター内や地域のいきいきサロン・
交流サロンなどで参加されている方の
　お話相手や介護予防体操や歌などの

　レクリエーションに参加！
　

太子町でいま大人気のボッチャ体験や
　　　　　ネイル体験も！
　

⑥スマホサポーター⑥スマホサポーター

【日程】7月30日（水）
　　　14：00～16：00　福祉センター

【対象】中学生から社会人まで

太子町登録ボランティアグループ
「スマスマ」が

スマホに慣れない方にスマホの講座を開催し、
操作や使い方を教えています。
大阪関西万博のID取得方法など

どうやるの？を
知りたい方

ぜひスマホ講座の体験に
お越しください！

⑤喫茶ボランティア⑤喫茶ボランティア

【日程】７月～９月末の月・火・木・金
　　11：00～15：00（30分～OK）
【対象】小学生から社会人まで

【ボランティア体験限定】
おしぼりにイラスト又はメッセージを
描いてお弁当と一緒に届けましょう！



④福祉センター④福祉センター
たいしくん号に乗ってたいしくん号に乗って

サポートサポート

【日程】７月～９月末の
　　　月・火・木・金
　　　9：00～16：00
【対象】小学生～高校生まで

福祉センターまで足が不自由でバス停まで
行けない方などに乗っていただける
巡回バス「たいしくん号」に乗車し、
乗降時の見守りをお願いいたします。

⑦社会福祉施設でのボランティア⑦社会福祉施設でのボランティア

①手をつなぐ親の会（障がい者・児）
　　【日程】8月23日（土）16：00～
　　【対象】小学生から社会人まで

⑧当事者団体⑧当事者団体
イベントのお手伝いイベントのお手伝い

　　打ち上げ花火＆キャンプファイヤー予定

【日程】７月～９月　　　
　　　各受け入れ施設と調整
【対象】中学生以上

町内の福祉施設
（高齢者、障がい者、子ども）で

日常の活動補助や話し相手・ 見守りなど、
利用者さんと一緒に過ごしたり、

イベントなどお手伝いを
お願いいたします。
希望される分野施設へ
お繋ぎいたします♪

②母子寡婦父子福祉会
　　【日程】８月３日（日）10：30～
　　【対象】小学生から社会人まで

運がよかったら
たいしくんに
会えるかも！？南海トラフ地震に備え、

防災の知識や行動の手順を一緒に
カードゲーム「シャッフル」で学び、
災害時に使えるペットボトルランタンを作ります！
そして暗くした室内でランタンの光だけで
防災食を試食体験しましょう！
　　

【日程】７月30日（水）
　　　10：00～12：00　福祉センター

【対象】小学生から社会人まで

③ボランティア連絡会で③ボランティア連絡会で
災害シュミレーション体験！災害シュミレーション体験！

　　竹でご飯を炊いてカレーづくり予定
　　ドローン操縦体験も★

　【先着１０名】

安全の為、福祉センター発着とし、
　　　途中の降車はありません。

乗車人数が時間帯によって制限あり。
　事前に調整行います。
　（※詳細は裏面）

①②…場所は福祉センター



お金では買えない
経験や喜び

進学や就職活動での
強み

令和７年度ボランティア令和７年度ボランティア

体験プログラム参加申込方法体験プログラム参加申込方法

（注意事項）
　※参加される方全員、ボランティア保険（行事活動保険）に加入します。（参加者の加入負担はありません）　
　　又、お伺いした個人情報はボランティア体験プログラムに関する事業にのみ使用します。

　※小学生は保護者同伴となっておりますが、小学校４年生以上であればプログラム③④⑤⑥は福祉センター　　
　　まで保護者の方の送迎があれば体験時間は小学生だけでの参加も可能です。但し、万が一の怪我・事故等は　
　　ボランティア保険内での対応しかできませんのでご理解・ご了承ください。

　※プログラム⑥たいしくん号乗車体験は対象を小学生としておりますが、当プログラムを希望される小学生は　
　　保護者同伴の為、小学生以下のご兄弟がいて一緒に同乗される場合はバスは旅客運送ではないので道路交　　
　　通法により６歳未満はチャイルドシートが義務化となっています。チャイルドシートやジュニアシートを各　
　　自ご持参いただければ一緒に乗車いただけます。取り外しは保護者の方でお願いいたします。

　⇒その他、ご不明な点がありましたらご相談ください。
　
　

連絡先 大阪府南河内郡太子町春日963-1 
 町立総合福祉センター内

社会福祉法人 太子町社会福祉協議会
（ 太子町ボランティアセンター）
TEL:0721-98-1311 FAX:0721-98-2111

学校以外での
仲間づくりや生きがい

①先ずは体験プログラム一覧から参加したいプログラムを選び、
　「ボランティアをしたいのですが…」と太子町社会福祉協議会まで
　お電話もしくは公式ラインよりお申込みください。

②太子町社会福祉協議会のボランティア担当より氏名や連絡先、
　ボランティア希望日などをお伺いし、日程調整いたします。

太子町社会福祉協議会
公式ライン


