
団体名 場所 日時 参加対象者 活動内容 持ち物 備考

①社会福祉法人あおば福祉会

    おひさま保育園

おひさま保育園

豊中市夕日丘１－１３－１５

（阪急宝塚線岡町駅

　　　　　　　徒歩２０分）

7/22(月)～8/23(金)

9:00～17:00

※土日祝・8/13～16

は除く

小学生

中学生

高校生

専門学生

大学生(短大含)

保育園の先生として一日過ごします。
動きやすい服装

帽子・水筒
昼食支給

②幼保連携型認定こども園

    追手門学院幼稚園

追手門学院幼稚園

豊中市新千里南町１－３－３

（阪急バス「追手門幼稚園前」

　　　　　　　下車徒歩１分）

（北大阪急行桃山台駅・

　　　千里中央駅徒歩２０分）

7/24(水)～8/21(水)

の毎週水曜日

10:00～14:00

※8/14は除く

専門学生

大学生(短大含)

社会人

その他(子ども好き

な高齢者)

３～５歳児の子ども達と一緒に遊んだ

り、生活のお世話をしたりしていただき

ます。晴れの日は園庭で水遊びをしま

す。

弁当・上履き・動きや

すい服装・帽子・お茶

等・スニーカー・着替

え・タオル・サンダル

暑さと子どもの元気さに負けない

方に来ていただきたいです！

③社会福祉法人あけぼの会

    中桜塚ひだまり保育園

中桜塚ひだまり保育園

豊中市中桜塚４－１１－１７

（阪急宝塚線岡町駅

　　　　　　　　徒歩１５分）

7/22(月)～9/11(水)

9:00～17:00

※8/12～16は除く

高校生

専門学生

大学生(短大含)

０～２歳児の子どもたちと一緒に遊んだ

り、着替えや寝かしつけ等、保育士の仕

事を体験してみませんか？ご参加お待ち

しています。

動きやすい服装

スニーカー・水筒・お

箸・筆記用具

昼食支給

体験前に事前オリエンテーション

の参加が必要

検便検査をうけて結果の提出が必

要

障

害

④社会福祉法人

　豊中きらら福祉会

　クレヨン

クレヨン

豊中市庄内栄町４－１２－１７

（阪急宝塚線庄内駅

　　　　　　　　徒歩１５分）

（阪急バス「島江」下車

　　　　　　　　徒歩１０分）

7/22(月)～9/16(月)

9:30～16:00

※土日祝は除く

小学生(保護者付添

要)

中学生

高校生

専門学生

大学生(短大含)

社会人

お菓子などの袋入れや、包装紙などの内

職作業を行っています。音楽教室や調理

実習、季節に合わせた余暇活動などもあ

ります。

上履き・動きやすい服

装

お弁当注文可(３８０円)

グループでの参加歓迎

親子での参加歓迎

保

育

　

豊中市社協 ボランティア体験プログラム２０２４
ボランティア体験プログラムは、小学生から社会人、高齢者までボランティアに関心のある方なら誰でもご参加いただける期間

限定のプログラムです。豊中市内の事業所・団体等のご協力により、初めての方でもチャレンジしやすい様々な活動メニューをご

用意しました。１回のみの参加でも、複数回でもOKです。ぜひお気軽にお申込みください！



⑤大阪府社会福祉事業団

    豊中市立養護老人ホーム

    永寿園とよなか

養護老人ホーム永寿園とよなか

豊中市新千里南町

　　　　　　　３－２－１２２

(北大阪急行桃山台駅

　　　　　　　　徒歩１５分)

8/10(土)

17:30～20:30

高校生

専門学生

大学生(短大含)

社会人

地域住民参加の夏祭りのイベントです。

射的やスマートボールなどゲームコー

ナーのお店番をしながら、多世代交流を

しませんか？

動きやすい服装

食事支給

グループでの参加歓迎

親子での参加歓迎

⑥社会福祉法人諭心会

    豊中千寿園

特別養護老人ホーム豊中千寿園

豊中市東豊中町６－１０－４７

(阪急バス「東豊中団地前」

　　　　　　　下車徒歩５分)

7/22(月)～9/16(日)

9:00～17:00

中学生

高校生

専門学生

大学生(短大含)

入居者様とのコミュニケーション（会

話）、外出（施設屋上／近くの公園）の

サポート、レクリエーションの参加

弁当・上履き・動きや

すい服装・お茶等

⑦東丘校区福祉委員会

   （夏祭り）

東丘小学校

豊中市新千里東町３－１－１

(北大阪急行千里中央駅

　　　　　　　　徒歩１０分)

8/17(土)9:00～21:00
高校生

専門学生

大学生(短大含)

地域の夏祭りで朝の準備（テント張りな

ど）または夕方から、ソフトドリンク販

売のお手伝いをお願いします。

動きやすい服装
食事代１０００円・交通費１００

０円支給

⑧南桜塚校区福祉委員会

    （子ども食堂）

南桜塚会館

豊中市南桜塚２－６－１９

阪急宝塚線曽根駅 徒歩１１分)

8/26(月)～9/13(金)

の毎週月・金曜日

7:00～8:30

中学生

高校生

専門学生

大学生(短大含)

社会人

小学生に朝食を提供しています。配膳・

下膳、食器洗い、こどもたちの遊び相手

などをお願いします。

マスク

⑨豊中あぐり

豊中あぐり岡町菜園

豊中市岡町南１－１１－２５

(阪急宝塚線岡町駅  徒歩６分)

7/23(火)～9/10(火)

までの毎週火曜日

9:00～11:00

誰でもOK
野菜の収穫、水やり、草引きなどのお手

伝いをお願いします。

動きやすい服装、帽

子、お茶等

高

齢

地

域

①上記メニュー表から好きなプログラムを選ぶ

②参加申し込みフォームに必要事項を入力する

③事前オリエンテーションに参加する

④プログラムに参加！

⑤アンケートフォームに回答する

←参加申し込み

フォームは

こちらです

参加の流れ

《申し込み・問い合わせ》

豊中市社会福祉協議会

ボランティアセンターぷらっと

住 所：〒561-0881 豊中市中桜塚２－２９－３１

地域共生センター東館２階

電話番号： ０６－６８４８－１０００

メ ー ル ： tcpvc@gold.ocn.ne.jp

・プログラム参加にあたり、事前オリエンテーションを７月１９日（金）１０時～１１時

地域共生センター東館３階会議室にて実施しますのでご予定ください。ご都合がつかない

場合は別途ご相談ください。

・プログラム参加者にはボランティア活動保険Aプランにご加入いただきます。(市社協負担)


