
№ プログラム名 参加対象 活動内容 体験受入日時・場所 持ち物 団体名

1
里山大作戦!!

∼岬町の大自然を体験!!∼
(自然管理･保全活動)

子どもから大人まで
どなたでも参加可能
親子参加・グループ
参加大歓迎！！

南海孝子駅を降りて徒歩
20分の“孝子の森”で
の森林保全活動です！
森の動植物についての学
習や木の伐採など自然体
験を楽しみましょう！

７月4日～3月３０日
毎週火曜日

と
月の最終土曜日
9:30～15:00

孝子の森
※岬の歴史館集合

・弁当
・飲物
・タオル
・帽子
・長袖、長ズボンの
　動きやすい服装
・手袋（軍手等）
※サンダルは不可

みさき
里山クラブ

小学生・親子参加
大歓迎！！

せんなん里海公園内の森
の自然保護活動！
土や草木に触れての「う
みべの森」についての学
習や木の伐採体験など親
子でも楽しめる体験で
す！

中学生以上の方
どなたでも参加可能
親子参加・グループ
参加大歓迎！！

せんなん里海公園内の森
の自然保護活動！
遊路の保守作業など実践
的な自然保護活動です！
未経験者でも楽しめる活
動です！

２０２３ボランティア体験プログラム活動一覧

うみべの森
を育てる会

7月９日～3月31日
の木・日曜日

9:00～12:00

せんなん里海公園

※8月はお休み

・弁当
・飲物
・タオル
・帽子
・長袖、長ズボンの
　動きやすい服装
・軍手

うみもり大作戦!!
(自然管理･保全活動)

2



№ プログラム名 参加対象 活動内容 日時・場所 持ち物 団体名

3
おーぷんかふぇ

ほほえみ

小学生以上の方
どなたでも参加可能
親子参加・グループ
参加大歓迎！！

介護者家族の会が運営す
る介護・コミュニティカ
フェのお手伝いです！
一緒に楽しく交流しませ
んか？

奇数月の第3木曜日
12:30～15:30

岬町社会福祉協議会

・動きやすい服装
岬町介護者

（家族）の会
ほほえみ

4 喫茶たまり場

小学生以上の方
どなたでも参加可能
親子参加・グループ
参加大歓迎！！

地域の人が気軽に集まれ
るコミュニティカフェの
お手伝いです！
一緒に楽しく交流しませ
んか？

毎月　第1火曜日
9:30～15:00

みんなのたまり場
※8月はお休み

・動きやすい服装
・エプロン
・バンダナ

淡輪地区
福祉委員会

5 ふれあい喫茶

小学生以上の方
どなたでも参加可能
親子参加・グループ
参加大歓迎！！

地域の人が気軽に集まれ
るコミュニティカフェの
お手伝いです！
障がいのある方もお手伝
いしてくれています！

毎月　第3水曜日
(8月、12月を除く)

9:30～12:00

深日会館

・動きやすい服装
・エプロン
・バンダナ

深日地区
福祉委員会

6 喫茶めだか組

小学生以上の方
どなたでも参加可能
親子参加・グループ
参加大歓迎！！

小学校の空教室を利用し
たコミュニティカフェの
お手伝いです！
子どもも参加していま
す！
一緒に楽しく交流しませ
んか？

毎月　第2水曜日
(8月を除く)

12:30～16:00

多奈川小学校
※9月以降より体験受入

・動きやすい服装
・エプロン
・バンダナ

多奈川地区
福祉委員会



○体験期間 :令和５年７月１日(土)～令和６年３月３１日(日)
　※ 参加申込は、参加希望日の10日前までにお申込ください。
　※感染症拡大の状況や気象状況によっては、プログラムを中止する場合があります。

○参加対象：ボランティアに関心・興味のある方
　※プログラムによって、参加対象が異なります。 　※高校生以下の方は、保護者の同意が必要です。

○お申込方法
　※「参加申込書」と「ボランティア登録カード」に必要事項を記入のうえ、岬町社会福祉協議会
　　岬町ボランティア住民活動支援センターへ保険料２００円とともにご持参ください。

〈お申込・お問合せ〉
岬町社会福祉協議会・岬町ボランティア住民活動支援センター(平日９時００分～１７時３０分)

〒５９９－０３０３
大阪府泉南郡岬町深日３２３８‐２４ （南海多奈川線 深日港駅 下車、徒歩３分）
ＴＥＬ： ０７２－４９２－０６３３ / ０７２－４９２－５７００
ＦＡＸ： ０７２－４９２－５７０１
メール： info@misakisyakyo.jp
ホームページ： http://www.misakisyakyo.jp/



申込上の注意 

２０２３ボランティア体験プログラム 参加申込書 
フリガナ  フリガナ  

氏 名  
(男・女) 

住 所 

〒     ― 

 

自宅の電話 －    － 
 

自宅以外の

緊急連絡先 

携帯 ・ その他(      ) 

 

   －    － 
 

勤 務 先 

学 校 名 
 参加経験 

体験プログラムの参加は 

初めて ・ 2 回目以上 

区分 
 

該当するもの

に○をつけて

ください 

学生の方 

小学生（  年）・中学生 

高校生   ・  専門学生 

大学生（短大生も含む ） 

課題での参加 

（ボランティア体験学習 ・ 職場研修等） 

 

はい ・ いいえ 

学生以外

の方 

20 歳未満   ・   20～29 歳   ・   30～39 歳 

40～49 歳   ・   50～59 歳   ・   60 歳以上 

このプログラム

を何でお知りに

なりましたか 

社協広報誌「社協みさき」・ 住民回覧  ・ 口コミ ・ 学校  

ホームページ （府社協 ・ 市町村社協 ・ その他               ) 

その他(                )     該当するものに○をつけてください 

参加動機  

参
加
を
希
望
す
る
プ
ロ
グ
ラ
ム 

第
１
希
望 

No 団体名 活動希望日 

第
２
希
望 

No 団体名 活動希望日 

      

第
３
希
望 

No 団体名 活動希望日 

第
４
希
望 

No 団体名 活動希望日 

      

同意書 

※高校生以下の方は、保護者より同意を得てください。 

 

ボランティア体験プログラムに            が参加することを同意します。 

 

保護者名               ㊞ 

※お預かりした個人情報は、個人情報取扱規程に従い管理し本事業以外には使用いたしません。 

 

 

○ 参加希望日の１０日前までにお申込ください。 

○ 複数のプログラムを同時に申込することができます。 

○ 参加者はボランティア活動保険に加入いたします。保険加入にあたり「ボランティア登録カード」に必要

事項を記入のうえ、岬町社会福祉協議会・岬町ボランティア住民活動支援センターへ保険料２００円とと

もにご持参ください。 

 



                                

新規・更新 

ボランティア登録カード 個人用 
登録日：   年   月   日  

フリガナ 
 

生年
月日 

 
 
   年  月  日 

            歳 
名 前 

 

住 所 

   
〒                               （      自治区） 
 
 
 電 話 
 

ＦＡＸ 
 

携帯電話 
 

メール 
アドレス 

 
 

活 動 内
容 
※希望す

る活動に

☑をつけ

てくださ

い 

 ① 愛の家   場所…淡輪  ⑫ 地区福祉員会（淡輪・深日・多奈川・孝子） 

 ② 工房みさき 場所…多奈川  ⑬ 手話・代筆 

 ③ アルミ缶の収集  ⑭ 通訳（       語） 

 ④ アルミ缶の運搬  ⑮ 給食調理（ｸﾞﾙｰﾌﾟ名          ） 

 ⑤ 移送  ⑯ 子どもボランティア活動 

 ⑥ 広報（社協みさき）  ⑰ 里山等活動 

 ⑦ 精神保健福祉  ⑱ 傾聴 

 ⑧ 見守り訪問活動 
（見守り隊キッズＥｙｅぼらんてぃあ含む） 

 ⑲ 清掃 

 ⑨ いきいきサロン（ｻﾛﾝ名     ）  ⑳ 防犯活動 

 ⑩ 紙オムツ配達  ㉑ 災害支援活動 
(災害Ｖ養成講座(入門編)を受講して下さい) 

 

⑪ 

模擬店/各種行事 社協のｲﾍﾞﾝﾄ等 

  ㉒ 

その他 

(    )  模擬店/各種行事  
地区福祉員会の活動やｲﾍﾞﾝﾄ等 

 
★活動可能な曜日・時間帯に○をつけて下さい 

曜
日 
時
間
帯 

 月 火 水 木 金 土 日 祝祭 活動可能な期間・希望日等 

午前         
 

午後         

岬町ボランティア住民活動支援センター 

 

この登録用紙は個人情報として適切な管理・保護に努め、 

ボランティア活動に関する調整・案内以外に利用しません。 

男 

女 

入力Ｎｏ     


