
問合せ先
社会福祉法人 大阪府社会福祉協議会 地域福祉部
〒542-0065 大阪市中央区中寺1-1-54 大阪社会福祉指導センター内
Tel：06-6762-9473／Fax：06-6762-9487

介護者（家族）の会に参加しませんか？
介護者（家族）の会は、介護の悩みを抱える当事者同士が情報を共有し、
励まし、助け合い、多くの人とともに考え、解決していくための会です。
大阪府介護者（家族）の会連絡会は、府内の会の横のつながりを重視し、
府内全体の福祉サービスを向上させるために結成した当事者組織です
（平成8年2月設立）。

各会の主な活動
・つどい（介護体験の共有、男性介護者のつどいなど）

・介護相談事業

・勉強会（認知症、介護保険制度、介護食など）

・リフレッシュ事業（日帰りバスツアーなど）

・居場所づくり（認知症カフェなど）

＊活動内容は、各会によって異なります。

介護に関する
情報がなくて
困っている

介護に追われ
疲れている

介護保険制度や
サービスが
分からない

介護について
一人で悩んで
いる



摂津市老人
介護者（家族）の会
TEL：06-4860-6460
（摂津市社会福祉協議会）

高槻市
介護者家族の会

TEL：072-674-7496
（高槻市社会福祉協議会）

豊能町
介護者（家族）の会
TEL：072-738-5370
（豊能町社会福祉協議会）

茨木市
老人介護家族の会
TEL：072-627-0033
（茨木市社会福祉協議会）

吹田コスモスの会
（認知症家族の会）
TEL：06-6339-1205
（吹田市社会福祉協議会）

豊中市老人
介護者（家族）の会
TEL：06-6841-9393
（豊中市社会福祉協議会）

阪南市
介護者(家族)の会
TEL：072-472-3333
（阪南市社会福祉協議会）

泉大津市
介護者家族の会

TEL：0725-23-1393
（泉大津市社会福祉協議会）

大阪狭山市
介護者家族の会

たまゆら
TEL：072-368-9922

（大阪狭山市地域包括支援センター）

八尾市
介護者（家族）の会
TEL：072-991-1161
（八尾市社会福祉協議会）

羽曳野市
介護者家族の会

TEL：072-958-2315
（羽曳野市社会福祉協議会）

河南町
介護者（家族）の会

｢さくらんぼ｣
TEL：0721-93-6299

（河南町社会福祉協議会）

松原
介護者家族の会

TEL：072-332-3226
（NPO法人松原ファミリー）

大東市
介護者家族の会
「サルビアの会」
TEL：072-874-1082

（大東市社会福祉協議会）

交野市
介護者（家族）の会
TEL：072-895-1185
（交野市社会福祉協議会）

熊取町
介護者（家族）の会
TEL：072-452-6001
（熊取町社会福祉協議会）

岬町
介護者（家族）の会

「ほほえみ」
TEL：072-492-0633

（岬町社会福祉協議会）

岸和田市
介護者家族の会
「みずの輪」

TEL：072-437-8854
（岸和田市社会福祉協議会）

寝屋川市
介護者の会

TEL：072-838-0400
（寝屋川市社会福祉協議会）

門真市
介護者（家族）の会
TEL：06-6902-6453
（門真市社会福祉協議会）

島本町
介護者家族の会

TEL：075-962-5417
（島本町社会福祉協議会）

詳しくはこちら
http://www.osakafusyakyo.or.jp/chiiki-
g/effort_02.html


