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１．柏原市リモートボランティア「リモボラ」とは
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新型コロナウイルスの影響が長期化する中、活動の自粛、施設の休館、休業などにより様々な地域活動は

中止に追い込まれ、多くのボランティア活動が中断、地域とのつながりは減少していきました。

このような状況を打破するため、

動画撮影やネット配信実験を始めたところ、

地域のみなさまから

「また、ボランティアさんに会いたい」

というたくさんの声をいただき、

オンラインで相手とつながる

リモート・ボランティア活動（通称リモボラ）が始まりました。
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２．リモボラに参加しよう！！
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会っても会わなくても「つながる」ことができる

リモートボランティアの特性を活かして、

体験プログラムをつくりました。

多様な参加方法

①リモボラの様子を自宅から視聴する。

②ボランティアと一緒にリモボラを配信する。

③受信側にまわり場を盛り上げる。

④準備・撮影・設営等の撮影班として参加する。
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３．参加申し込みについて（その１）
①柏原市ボランティア・市民活動センターに問い合わせる。

住所： 〒582-0018 柏原市大県4-15-35

柏原市立健康福祉センター「オアシス」3階

電話：072-972-6760／FAX：072-970-3200

mail：kvc@kashiwara-shakyo.jp

②LINEによる連絡交換でも申込可能です。

右のQRコードからLINE登録し、

・お名前（年齢） ・住所 ・電話番号

・参加したいプログラムをトークに記入して送ってください。

ほのぼのちゃんのアイコンが目印です。

わからないことがあれば、お気軽にご連絡ください。
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「ほのぼのちゃん」
柏原市社協イメージキャラクター
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３．参加申し込みについて（その２）

①ボランティア保険に加入する。

「リモボラ体験」として実際に会場で活動する場合は、

以下の補償に対応できるボランティア保険へ加入しましょう。

・傷害補償

ボランティア活動中に起こったケガに対しての補償

・賠償責任補償

自分以外の人にケガやモノを壊したことに対しての補償

②おひとり300円から１年間（加入翌日から年度末まで）

保険期間が続きます。

③最寄りの社会福祉協議会の窓口で加入することができます。
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柏原市「リモボラ」体験プログラム一覧
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番
号

種
別

施設・団体名・行事名
活動場所
交通機関

活動日時
募集対象

人数／
日

必要な持ち物
支給されるもの

活動内容
参加者へのメッセージ

1

高
齢
・
児
童

RinRin・ふうせんかずら
「リモート音楽祭」

ほのぼの
かたしも

7月
～

11月

５名まで
年齢不問

動きやすい服装
スマホ等

活動日が決まったら、ご連絡しま
すので、スムーズに活動へ
つながるよう、LINEや
ボランティア保険の
登録を済ませておきましょう。

実際にボランティアさんと活動し
たり、リモート配信の設営をする
予定ですので、動きやすい服装で
来てください。活動の様子はSNS
等広報で掲載する予定があるため、
掲載拒否の方は事前にご連絡くだ
さい。

コロナ禍でストップした地域活動
を再開させるため、リモートを活
用したボランティア「リモボラ」
を行っています。コロナ禍での新
たな「つながり」を一緒に体験し
ましょう！！

2

高
齢
・
障
害

いきいき歌体操
「リモート元気体操」

ほのぼの
かたしも

7月
～

11月

５名まで
年齢不問

動きやすい服装
スマホ等

3

児
童
・
地
域

きらきら団
「レクリエーション」体

験

ほのぼの
かたしも

7月
～

11月

５名まで
年齢不問

動きやすい服装
スマホ等

4

分
野
問
わ
ず

リモートボランティア
体験

ほのぼの
かたしも

7月
～

11月

５名まで
年齢不問

動きやすい服装
スマホ等
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QRコードから「リモボラ」活動の
様子を見ることができます！！

柏原市社会福祉協議会ホームページ


